
氏    名 年齢 町  名 電話番号

本イベントは

「(一社) 我見る, ゆえに我あり
代表理事　鬼塚 裕司 様」

のご協力で開催しております。

集合場所：(社福）結の会 　駐車場
コース　：結の会～岳の辻　登山コース往復 
                距離　5.2km　所要時間　約2時間程度

※ノルディックポールは貸していただけます。
※動きやすく、体温調節ができる服装でご参加ください。

WITH 
たんがるディックウォーキング倶��

���⻘年�� チャリティー事業

ノルディックウォークノルディックウォーク

※チャリティー代は長崎県共同募金に募金します。

開 催 日：令和6年1月21日（日）開 催 日：令和6年1月21日（日）
時時          間：午前9時～12時（予定)間：午前9時～12時（予定)
チャリティー代：1,000円チャリティー代：1,000円

主催：(公社)壱岐法人会青年部会 連絡先　(公社)壱岐法人会 電話・FAX　0920-47-5880

青年部会　ノルディックウォーク担当：割石　090-4998-8941

申込み書
ノルディックウォークに参加します。


